
Simulacro de tendido de barreras en el río en uno de los 
puntos de control.

Cuando el trabajador estaba en la orilla del río refiere
sensación de pinchazo y quemazón en el dorso del pie
izquierdo, al retirarse la bota observa pequeña herida
con sangrado escaso. Por las condiciones, se considera
la posibilidad de picadura por raya.

Atención de urgencias encontrando pequeña herida en el pie.
Al día siguiente se encuentra mejora importante, descartando
cualquier complicación.

Reforzar el uso de elementos de protección
personal apropiados para la labor, en este caso las
botas evitaron lesiones mayores.

Realizar inspecciones cuidadosas antes de ingresar
a zonas de peligro especial, como zonas fangosas
en las orillas de ríos o áreas enmontadas.

Andar por las riveras de los ríos deslizando lo pies
por el fondo, tratando así de ahuyentar los
animales presentes, evitando pisarlos.

En caso de sospechar una picadura por manta lavar
la herida de forma cuidadosa, puede ser con agua
caliente o agua oxigenada, inmovilizar la parte
afectada y desplazarse al médico de inmediato.
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